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El de las parejas de hecho es un concepto que hunde sus raíces en la antigüedad y que 
ha encontrado ecos distintos y regulaciones jurídicas diferentes. Siempre existió el 
mismo como manifestación de libertad y rechazo de normas reguladoras frente al 
matrimonio y su tratamiento jurídico y social formalista. 
Pero el crecimiento exponencial del fenómeno, que se viene manifestando en las últimas 
décadas, hacía necesario un tratamiento jurídico sistemático (que ya está saliendo a la 
realidad), en aras de la libertad personal y de la aceptación social que en la actualidad ha 
logrado. 
El problema se ha complicado últimamente en la pretendida equiparación de las parejas 
de hecho “de siempre” con las homosexuales a efectos de que éstas se amparen en la 
misma regulación. E incluso superen barreras para integrarse en el matrimonio 
tradicional (cosa que ya ha ocurrido en España con la Ley 13 de 2005, de 1 de julio, de 
modificación del Código civil). 
Aquí se dan algunas pinceladas para comprender el problema y su situación legislativa y 
social entre nosotros. 


